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【施設見学研修/サービス向上研修へ】

クリック

ケアマネジャーを対象にアン

ケートを実施した中でホーム

ページから新聞を印刷出来れば

との要望があり、この度印刷が

可能となりました。是非ご活用

いただければと思います。

７月８月に田中、板村で広島県福山市にある”ありがとう

デイサービス”の見学ツアーに、窪田は広島市で開催され

た”サービスの質の向上の為の研修”に行ってきました。

それぞの学びを早速会議で話し合い、次なるステップへ突

入！！ご利用者様そして職員が輝けるよう頑張ります。

下関市南大坪町2-9

250-8152

七夕ゼリ
ーも作りました

昔はよく作ったね～

さまざまな取組でご利用者さまに季節を感じていただきたい

職員の願いもご利用者様に届きますように♡

笑笑歩では、理学療法士と看護師を中心に個別に沿った体操をしています

ストレッチから始め、スクワットや下肢筋力の維持を図っています。

ご利用者様も「みんなで一緒にするから続けられるね」と

大浴槽で汗を流し、あん摩マッサージ指圧師のマッサージで癒しの時間を

過ごしています



下関市西大坪町18-12

227-2876

笑笑歩では、理学療法士と看護師を中心に個別に沿った体操をしています

ストレッチから始め、スクワットや下肢筋力の維持を図っています。

ご利用者様も「みんなで一緒にするから続けられるね」と 体操の後は

大浴槽で汗を流し、あん摩マッサージ指圧師のマッサージで癒しの時間を

過ごしています

午前中の活発な
機能訓練

バラン
ス訓練

理学療
法士お

勧めの

スクワ
ット

ソーメン祭り 毎年恒例のソーメン祭り！

朝からご利用者様が準備をしてくださり
慣れた手つきで具だくさんソーメンの出来上がり バイキング形式で

「具は何にする～」とお好みのソーメンができました

～階段昇降～

～シナプソロジー～

下関市山の田西町10-11

242-1210

ウエディング

お一人おひとりが好きな色や自分にピッタリのドレスを選ばれ、

会場は華やかな雰囲気に包まれました♪

ドレスを身にまとったご利用者様の笑顔は素晴らしく、職員も自然と笑顔に♪

心温まる1日となりました

七夕祭り
美味しくなーれ！

午前中は調理レクを行い昼食では

七夕バイキングを開催！

午後からは、ご希望のご利用者様に浴衣を

着ていただきました♪

想やいに織姫と彦星が登場

ご利用者様も職員も笑顔溢れる七夕になりました♪

1階プログラム

2階プログラム

～ムニュッター～ ～セラバンド～

家事動作訓練

＼風船バレー100回達成！／

想やいではご利用者様の状態に

合わせたグループプログラムを取り入れ、一人一人が目的に応じた

サービスを提供しています♪

1階では主に体操、個別レク、家事動作訓練、園芸活動などを
行っています♪

家事動作訓練では昼食用の味噌汁作りや盛り付けから配膳まで

全てご利用者様にして頂いています。

園芸活動では、お花屋野菜を植えて水やりも行っています♪

2階では、体操や個別機能訓練を主に行っています♪
体操では、タオルやボールのほかにセラバンドやムニュッターなども

取り入れています！

また、脳を活性化させる”シナプソロジー”や

個別機能訓練では、階段昇降や立ち上がり訓練などを

行っています♪

園芸活動

手指運動

ミニトマト収穫！


